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Â íåíåöêîé êóëüòóðå ñóùåñòâóþò îñîáûå
ïðàâèëà, êîòîðûå ðåãëàìåíòèðóþò ïîâåäå-
íèå æåíùèí. Òàê, æåíùèíå çàïðåùåíî ïå-
ðåøàãèâàòü ÷åðåç îðóäèÿ ïðîìûñëà è îëåíå-
âîäñòâà, ÷åðåç îëåíüþ óïðÿæü, àðêàí äëÿ
ëîâëè îëåíåé, îíà íå äîëæíà ïåðåñòóïàòü
÷åðåç ìóæ÷èí, äåòåé. Åñëè íà äîðîãå åé
âñòðåòèòñÿ ñëåä ìåäâåäÿ, òî è ÷åðåç íåãî îíà
íå ìîæåò ïåðåéòè, åé ñëåäóåò «ñíÿòü ñëåä»
(ò.å. ïåðåëîæèòü ïðè ïîìîùè ÷åãî-íèáóäü
îòïå÷àòîê ëàïû ñî ñâîåãî ïóòè) è òîëüêî çà-
òåì ïðîäîëæàòü ñâîé ïóòü. Æåíùèíà íå ìî-
æåò ó÷àñòâîâàòü â æåðòâîïðèíîøåíèÿõ, îíà
íå äîëæíà ïîñåùàòü ñâÿùåííûõ ìåñò. Åé
çàïðåùåíî ïåðåðåçàòü õðåáåò íåêîòîðûì
ñîðòàì ðûá. Íà ñóùåñòâîâàíèå ýòèõ ðåãëà-
ìåíòàöèé óæå ìíîãîêðàòíî óêàçûâàëè â ñâî-
èõ ðàáîòàõ ýòíîãðàôû [ñì., íàïð., Ëåõòèñà-
ëî 1998: 9091; Êîñòèêîâ 1930: 40�41; Âåðáîâ
1937; Õîìè÷ 1966: 185�186; 1988: 75; 1995:
195�196; Ãîëîâíåâ 1995: 212�219; Àöóñè
1997: 177�179; Õàðþ÷è 2001: 155�158]. Âû-
ïîëíåíèå ýòèõ ïðàâèë èíîãäà ñòîëü î÷åâèä-
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íî ïðè÷èíÿëî æåíùèíå íåóäîáñòâà, ÷òî èõ ñóùåñòâîâàíèå ñðà-
çó âñå çàìå÷àëè: «Íå ðàç ïðèõîäèëîñü íàáëþäàòü, êàê õîçÿéêà,
âåäóùàÿ àíàñ (êàðàâàí èç íàðò) è ïî÷èíÿþùàÿ ïîðâàâøóþñÿ â ïóòè
óïðÿæü, íå ðåøàëàñü, ïåðåõîäÿ ñ îäíîé ñòîðîíû ñàíîê íà äðóãóþ,
íàñòóïèòü íà ïîñòðîìêè, à âñåãäà ïîäïîëçàëà ïîä íèìè è ïåðåêè-
äûâàëà èõ ÷åðåç ãîëîâó» [Êîñòèêîâ 1930: 40]. Íåîáû÷íîñòü ïîâå-
äåíèÿ æåíùèíû áðîñàëàñü â ãëàçà, è ïîýòîìó íà ñóùåñòâîâà-
íèå â íåíåöêîé êóëüòóðå îñîáûõ ïðàâèë äëÿ æåíùèí îáðàùàëè
âíèìàíèå ïî÷òè âñå ïóòåøåñòâåííèêè, êîòîðûå ñòàëêèâàëèñü
ñ ýòèì íàðîäîì [cì., íàïð., Ïàëëàñ 1788: 94; Ëåïåõèí 1805: 115;
Èñëàâèí 1847: 25�33; Øðåíê 1855: 407; Êàñòðåí 1860: 312].

Íå îáîøëè âíèìàíèåì ïðîáëåìó çàïðåòîâ äëÿ æåíùèí íå
òîëüêî ïóòåøåñòâåííèêè è ýòíîãðàôû, íî äàæå è ïðåäñòàâè-
òåëè âëàñòè, êîòîðûå çàíèìàëèñü ñîöèàëèñòè÷åñêèì ñòðîè-
òåëüñòâîì íà Ñåâåðå. Äëÿ ïîñëåäíèõ ñîáëþäåíèå íåíêàìè
ñâîèõ ïðàâèë ÿâëÿëîñü ñåðüåçíîé ïîìåõîé: òðàäèöèîííûå
ïðåäñòàâëåíèÿ î òîì, ÷òî ìîæíî è ÷òî íåëüçÿ äåëàòü íåíåöêîé
æåíùèíå, ìåøàëè ïðèâëåêàòü èõ â êîëõîçû, èñïîëüçîâàòü â
îëåíåâîäñòâå, â ðûáîëîâñòâå, îõîòå è ò.ä. [Áðîäíåâ 1950]. Â
1920�1950-å ãîäû íà æåíñêèå çàïðåòû ñìîòðåëè ÷àñòî êàê íà
ïåðåæèòîê ðîäîâîãî ñòðîÿ è ïîëîâîçðàñòíîãî ðàçäåëåíèÿ òðó-
äà, êîòîðîå íåîáõîäèìî ïðåîäîëåòü äëÿ òîãî, ÷òîáû æåíùèíà
ìîãëà äîñòèãíóòü «èñòèííîãî ðàâíîïðàâèÿ» è ñòàòü ïîëíîöåí-
íûì ó÷àñòíèêîì ñîâðåìåííîé æèçíè.

Ñëåäóåò ñðàçó îòìåòèòü, ÷òî, íåñìîòðÿ íà ìíîãîëåòíåå äàâëå-
íèå íà íåíåöêóþ êóëüòóðó, ñîâåòñêàÿ âëàñòü â ýòîé îáëàñòè
ìàëî ÷åãî äîáèëàñü. Ñîáðàííûå â 1998 è 2001 ãã. ïîëåâûå
ìàòåðèàëû ïîêàçûâàþò, ÷òî êîìïëåêñ çàïðåòîâ ñîõðàíèëñÿ
ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ è ïî÷òè íå ïðåòåðïåë èçìåíåíèé, è
ñåãîäíÿ èì âëàäåþò íå òîëüêî ïîæèëûå æåíùèíû, íî è äåâóø-
êè-øêîëüíèöû [Ëÿðñêàÿ 1999: 273].

Èíòåðåñíî, ÷òî ýòîò êîìïëåêñ çàïðåòîâ äîëãîå âðåìÿ íå ñòà-
íîâèëñÿ ïðåäìåòîì îòäåëüíîãî ñàìîñòîÿòåëüíîãî àíàëèçà ýò-
íîãðàôîâ. ×àùå âñåãî åãî êàñàëèñü òîëüêî ïî õîäó ñâîèõ èçûñ-
êàíèé, íî ïðè ýòîì íå òîëüêî ïðèâîäèëè ñïèñêè çàïðåòîâ
ðàçëè÷íîé ïîëíîòû, íî è âûñêàçûâàëè ïî èõ ïîâîäó îïðåäå-
ëåííûå ñóæäåíèÿ.

Òðàäèöèîííî èíòåðïðåòàöèÿ çàïðåòîâ ñòðîèòñÿ íà äâóõ ïîñòó-
ëàòàõ:

1. Æåíùèíà â ñåìüå ìóæà � ÷óæåðîäêà, ò.å. ÷óæàÿ, îò íåå
èñõîäèò îïàñíîñòü äëÿ ðîäîâûõ áîæåñòâ, îëåíåé, îðóäèé ïðî-
ìûñëà, è íà ýòîì îñíîâàíèè åå ñëåäóåò ìàêñèìàëüíî èçîëèðî-
âàòü îò ýòèõ ïðåäìåòîâ (òàêîå ìíåíèå âûñêàçûâàëè Ë.Â. Êîñ-
òèêîâ [1930: 40] è Ë.Â. Õîìè÷ [1966: 185]).
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ев 2. Æåíùèíà ôåðòèëüíîãî âîçðàñòà â ïðèíöèïå íå÷èñòà, òàê êàê

èìååò ìåñÿ÷íûå, è ïîýòîìó îíà òàèò â ñåáå îïàñíîñòü äëÿ
îêðóæàþùåãî ìèðà (íà ýòî óêàçûâàëè ïðàêòè÷åñêè âñå èññëå-
äîâàòåëè: Õîìè÷, Êîñòèêîâ, Ãîëîâíåâ, Õàðþ÷è; ñì. óêàç. ðà-
áîòû).

Ñðàçó æå îòìå÷ó, ÷òî, íà ìîé âçãëÿä, îáúÿñíåíèå çàïðåòîâ òåì,
÷òî æåíùèíà ïðèíàäëåæèò ê ÷óæîìó ðîäó è ïîýòîìó îò íåå
èñõîäèò îïàñíîñòü, íåäîñòàòî÷íî, à ÷àñòî è ñîâåðøåííî íå
óäîâëåòâîðèòåëüíî.

È îïóáëèêîâàííûå ðàíåå, è ñîáðàííûå íàìè ïîëåâûå ìàòåðè-
àëû [ÅÓ-ßìàë 1998, 20011] ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî çàïðåòû
íàëàãàëèñü íå òîëüêî íà æåí, êîòîðûå ïî îïðåäåëåíèþ ïðîèñ-
õîäèëè èç ÷óæîãî ðîäà, íî è íà äî÷åðåé-äåâóøåê, è íà ñåñòåð,
êîòîðûå íå âûõîäèëè çàìóæ, æèëè ñî ñâîèìè áðàòüÿìè è,
ñëåäîâàòåëüíî, îñòàâàëèñü â îêðóæåíèè ÷ëåíîâ ñâîåãî ðîäà.
Êðîìå òîãî, â íåíåöêîé êóëüòóðå çàïðåòû äëÿ æåíùèí áûâàþò
äâóõ êàòåãîðèé: òå, êîòîðûå âûïîëíÿþòñÿ âñåìè íåíêàìè, è òå,
êîòîðûå äåéñòâóþò òîëüêî äëÿ æåíùèí êîíêðåòíîãî ðîäà [Ëÿð-
ñêàÿ 1999: 289�291]. Êîãäà æåíùèíà âûõîäèò çàìóæ, îíà ïå-
ðåñòàåò âûïîëíÿòü ïðàâèëà ñâîåãî ðîäà è íà÷èíàåò ïîä÷èíÿòü-
ñÿ òåì, êîòîðûå âûïîëíÿþò âñå æåíùèíû â ðîäó åå ìóæà
(íàïðèìåð, åãî ñåñòðû) [ÅÓ-ßìàë 1998, ÅÍÎ, ÊÓÕ; ÅÓ-ßìàë
2001, ÏÔ�7]. Ñëåäîâàòåëüíî, óòâåðæäàòü, ÷òî îãðàíè÷åíèÿ
íàëàãàþòñÿ íà æåíùèíó èìåííî ïîòîìó, ÷òî îíà ÷óæàÿ â ðîäó
ìóæà, íåëüçÿ.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîÿâèëèñü ýòíîãðàôè÷åñêèå îïèñàíèÿ,
âûïîëíåííûå íåíöàìè, êîòîðûå îòëè÷àþòñÿ è ïîäáîðîì àíà-
ëèçèðóåìîãî ìàòåðèàëà, è òî÷êîé çðåíèÿ àâòîðà. È â êíèãå
Ã.Ï. Õàðþ÷è ñîîáùàåòñÿ, ÷òî â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ó íåíöåâ
ßìàëî-Íåíåöêîãî îêðóãà, êðîìå òðàäèöèîííî îïèñûâàåìûõ
ìóæñêèõ ñâÿùåííûõ ìåñò, èìåëèñü è ñïåöèàëüíûå æåíñêèå
ñâÿùåííûå ìåñòà [Õàðþ÷è 2001: 97]. Â íåíåöêîé êóëüòóðå
ñóùåñòâóåò, êðîìå òîãî, è îñîáûé âèä «ïîìèíîê», êîòîðûé
ïðîâîäèòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî æåíùèíàìè, âíóòðè ÷óìà. È ó÷à-
ñòâóþò â íåì æåíùèíû, æèâóùèå â ÷óìå, âíå çàâèñèìîñòè îò
èõ ðîäîâîé ïðèíàäëåæíîñòè ïî îòöó [ÅÓ-ßìàë 2001, ÏÔ 7].

Òàêèì îáðàçîì, óòâåðæäåíèÿ î òîì, ÷òî æåíùèíà îêðóæàåòñÿ
çàïðåòàìè è èñêëþ÷àåòñÿ èç ó÷àñòèÿ â êóëüòîâûõ ìåðîïðèÿòè-

1 Материалы экспедиций Европейского университета в Санкт-Петербурге в Ямало-Ненецкий
округ. Ссылки на экспедиционные материалы оформлены следующим образом. Вначале
всегда следует год записи (ЕУ-Ямал 1998 или ЕУ-Ямал 2001). Затем следует ссылка на тип
материала (полевой дневник (ПД) или полевая фонограмма и ее номер (ПФ–1)). При
ссылке на тексты интервью, собранные в экспедиции 1998 года, после указания года сразу
следуют инициалы информанта, в материалах 2001 года указывается номер ПФ.
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ÿõ íà îñíîâàíèè òîãî, ÷òî îíà «÷óæåðîäêà», íå ñîîòâåòñòâóþò
äåéñòâèòåëüíîñòè.

Âåðíåìñÿ êî âòîðîìó îñíîâàíèþ, íà êîòîðîì ñòðîÿòñÿ îáúÿñ-
íåíèÿ è èíòåðïðåòàöèè çàïðåòîâ. Îíî ñîñòîèò â òîì, ÷òî
æåíùèíà ôåðòèëüíîãî âîçðàñòà èìååò ìåñÿ÷íûå è ïîýòîìó
íå÷èñòà.

Ñïîðèòü ñ óòâåðæäåíèåì, ÷òî ñ íåíåöêîé òî÷êè çðåíèÿ æåíùè-
íå ïðèïèñûâàåòñÿ îñîáàÿ «íå÷èñòîòà», íå ñëåäóåò. Ýòî äåé-
ñòâèòåëüíî òàê, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóþò ìíîãî÷èñëåííûå ìàòå-
ðèàëû. Íî çäåñü âîçíèêàåò âîïðîñ î òîì, ÷òî ýòî çà íå÷èñòîòà,
ñ ÷åì îíà ñâÿçàíà â ñîçíàíèè íåíöåâ, êàê îíà ìûñëèòñÿ.

Äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ýòîé íå÷èñòîòû â íåíåöêîì ÿçûêå åñòü ñïå-
öèàëüíîå ïîíÿòèå ñÿ�ìýé.

Àíàëèç âñåãî êîìïëåêñà ïðåäñòàâëåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ýòèì
ïîíÿòèåì, íèêîãäà íå ñòàíîâèëñÿ ïðåäìåòîì îòäåëüíîãî ñàìî-
ñòîÿòåëüíîãî èññëåäîâàíèÿ. Äëÿ êóëüòóðû äðóãîãî ñàìîäèé-
ñêîãî íàðîäà � íãàíàñàí ýòà ðàáîòà óæå áûëà âî ìíîãîì
ïðîäåëàíà Þ.Á. Ñèì÷åíêî [1990; 1996: 93�111].

Ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå íà òî, ÷òî ýòà íå÷èñòîòà èññëåäî-
âàòåëÿìè îáû÷íî ñâÿçûâàåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî ñ æåíùèíàìè.
Òàê, íåíåöêî-ðóññêèé ñëîâàðü [Òåðåùåíêî 1965: 608] îïðåäå-
ëÿåò ýòîò òåðìèí òàê: «ñÿ�ìýé � ýòí. 1. ìåíñòðóàöèÿ; 2. «íå÷è-
ñòûé», «ïîãàíûé» (â îòíîøåíèè ìåíñòðóèðóþùåé æåíùèíû è
ïðèíàäëåæàùèõ åé âåùåé)». Îäíàêî àíàëèç ïîëåâûõ è îïóáëè-
êîâàííûõ ìàòåðèàëîâ ïîçâîëÿåò óòâåðæäàòü, ÷òî ýòî íå ñîâñåì
òàê, è îïðåäåëåíèå, ïðèâåäåííîå â ñëîâàðå, íå ñîâñåì òî÷íî.

Âî-ïåðâûõ, ñÿ�ìýé � íå òîëüêî æåíùèíà èëè åå âåùè, íî è âñå,
÷òî ñòàëî «íå÷èñòûì» â ðåçóëüòàòå íàðóøåíèÿ ïðàâèë (òåðìèí
ñÿ�ìýé áóäåò ïðèìåíåí è ê àðêàíó, ÷åðåç êîòîðûé ïåðåøàãíóëà
æåíùèíà, è ê ðåáåíêó, êîòîðûé ïðîëåç ïîä íå÷èñòîé íàðòîé,
è ò.ä.).

Âî-âòîðûõ, êàê ïîêàçàë àíàëèç, ïî íåíåöêèì ïðåäñòàâëåíèÿì,
èñòî÷íèê ñÿ�ìýé � ýòî íå òîëüêî æåíùèíà, èìåþùàÿ ìåñÿ÷-
íûå. Èñòî÷íèêîì ýòîé æå íå÷èñòîòû ÿâëÿþòñÿ, íàïðèìåð,
íîâîðîæäåííûé ðåáåíîê è åãî ìàòü, ïîêîéíèê è âñå, ÷òî ñ íèì
ñâÿçàíî (âñå åãî âåùè, ìåñòî çàõîðîíåíèÿ è ò.ä.); âñå, êòî ñ íèì
ñâÿçàíû (ðîäñòâåííèêè; âñå, êòî áûë ðÿäîì, êîãäà ÷åëîâåê
óìåð; âñå, êòî ó÷àñòâîâàë â ïîõîðîíàõ, è ò.ä.). Òàê, åñëè ðåáå-
íîê ðîæäàëñÿ â ïóòè, òî íàðòû, íà êîòîðûõ ïðîèñõîäèëè ðîäû,
ñòàíîâèëèñü «íå÷èñòûìè», áîëüøå íå ïîäëåæàëè èñïîëüçîâà-
íèþ è íåìåäëåííî ñæèãàëèñü, à îëåíè, êîòîðûå âåçëè ýòè
íàðòû, çàêàëûâàëèñü, è èõ ìÿñî ñêàðìëèâàëîñü ñîáàêàì [Ìàê-
ñèìîâ 1890: 541]. ×óì, â êîòîðîì ïðîèñõîäèëè ðîäû èëè êòî-
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ев òî óìåð, � ñÿ�ìýé è íå ïðèãîäåí äëÿ æèëüÿ äî òåõ ïîð, ïîêà

íå áóäåò ïðîâåäåíî åãî î÷èùåíèå. Â ëèòåðàòóðå ñóùåñòâóþò
óïîìèíàíèÿ, ÷òî ðàíüøå æåíùèíà ðîæàëà â ñïåöèàëüíîì
îòäåëüíîì ÷óìå [Õîìè÷ 1966: 177]; ñåé÷àñ, åñëè ðîäû ñîâåðøà-
þòñÿ â òóíäðå, òî ÷àùå âñåãî îíè ïðîèñõîäÿò â òîì æå ÷óìå, ãäå
æèâåò ñåìüÿ, íî èç íåãî óäàëÿþòñÿ âñå, êðîìå ðîæåíèöû è
ïîâèòóõè. Êðîìå òîãî, èç íåãî âûíîñÿòñÿ âñå ïðåäìåòû, îñê-
âåðíåíèå êîòîðûõ ñ íåíåöêîé òî÷êè çðåíèÿ îïàñíî [Õàðþ÷è
2001: 43]. Òî æå ñàìîå ïðîèñõîäèò è ñ ÷óìîì, â êîòîðîì êòî-
òî óìåð [Òàì æå].

×àùå âñåãî èññëåäîâàòåëè, îïèñûâàÿ ïîõîðîíû è ðîäèíû,
óêàçûâàëè íà îñîáûé ñòàòóñ, êîòîðûé èìåþò ó÷àñòíèêè ýòèõ
ðèòóàëîâ, è íà ïðàâèëà îáðàùåíèÿ ñ âåùàìè, èì ïðèíàäëåæà-
ùèìè, íî íå ïðèâîäèëè íåíåöêîãî òåðìèíà, îïðåäåëÿþùåãî
ýòî ñîñòîÿíèå [Õîìè÷ 1966: 180, 185, 221; Ëåõòèñàëî 1998: 103�
104; Àöóñè 1997; Õàðþ÷è 2001: 126�127, 131�137]. Åñëè ýòî
ïîíÿòèå è íàçûâàëîñü, òî àâòîðû îãðàíè÷èâàëèñü ëèøü åãî
óïîìèíàíèåì è íèêàê åãî íå êîììåíòèðîâàëè [íàïð. Õîìè÷
1966: 208;  1995: 188]. Åùå ðàç ïîä÷åðêíó, ÷òî óêàçàííàÿ
íå÷èñòîòà ïîêîéíèêà è ó÷àñòíèêîâ ïîõîðîí, íîâîðîæäåííîãî
è ðîæåíèöû, æåíùèí ôåðòèëüíîãî âîçðàñòà õîòÿ è îïèñûâà-
ëàñü èññëåäîâàòåëÿìè, íî íèêîãäà  íå ðàññìàòðèâàëàñü êàê
åäèíûé êîìïëåêñ ïðåäñòàâëåíèé íåíöåâ î ÷èñòîòå/íå÷èñòîòå.

Â-òðåòüèõ, ïåðåìåùåíèÿ è äåéñòâèÿ âñåõ èñòî÷íèêîâ ñÿ�ìýé
ñòðîãî ðåãëàìåíòèðóþòñÿ. Òàêèì îáðàçîì, êîìïëåêñ çàïðåòîâ
è ïðàâèë, ñâÿçàííûõ ñ íå÷èñòîòîé, ðåãóëèðóåò ïîâåäåíèå íå
òîëüêî æåíùèí ôåðòèëüíîãî âîçðàñòà: ìóæ÷èíà, âåðíóâøèéñÿ
ñ êëàäáèùà, òî÷íî òàê æå, êàê è æåíùèíà ïîñëå îêîí÷àíèÿ
ìåñÿ÷íûõ, íå ìîæåò ó÷àñòâîâàòü â ïîâñåäíåâíîé æèçíè, ïîêà
íå ïðîéäåò îáðÿä î÷èùåíèÿ [Õàðþ÷è 2001: 159]; íîâîðîæäåí-
íîãî ðåáåíêà ñðàçó ïîñëå ðîæäåíèÿ íåëüçÿ êëàñòü â ðîäîâóþ
ëþëüêó, èíà÷å îíà áóäåò «îñêâåðíåíà» [ÅÓ-ßìàë 2001, ÏÄ].

Íà ìîé âçãëÿä, ñâÿçûâàÿ îñîáóþ íå÷èñòîòó ñÿ�ìýé èñêëþ÷è-
òåëüíî ñ æåíùèíàìè, ìû ðèñêóåì çíà÷èòåëüíî èñêàçèòü êàð-
òèíó íåíåöêèõ ïðåäñòàâëåíèé î ìèðå.

Ïî ìîåìó ìíåíèþ, ïîíÿòèå ñÿ�ìýé � ýòî îäíî èç öåíòðàëüíûõ
ïîíÿòèé íåíåöêîé êóëüòóðû. Àíàëèç íåêîòîðûõ ñîñòàâëÿþ-
ùèõ ïîíÿòèÿ ñÿ�ìýé óæå ïðèâîäèëñÿ â [Ëÿðñêàÿ 1999]. Â ýòîé
ðàáîòå ìíå áû õîòåëîñü âûñêàçàòü íåñêîëüêî ïðèíöèïèàëüíûõ
ñîîáðàæåíèé, óòî÷íÿþùèõ ïîëîæåíèÿ ïðåäûäóùåé ñòàòüè.

Ìàòåðèàëû, èìåþùèåñÿ â ìîåì ðàñïîðÿæåíèè, ïîçâîëÿþò
ïðåäïîëîæèòü, ÷òî âñå, ñâÿçàííîå ñ äàííûì ïîíÿòèåì, òàê èëè
èíà÷å èìååò îòíîøåíèå ê «èíîìó» ìèðó. Ê âûâîäó î ñâÿçè
ïðåäñòàâëåíèé î æåíñêîé íå÷èñòîòå ñ ïðåäñòàâëåíèÿìè î ïî-
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òóñòîðîííåì ìèðå ïðèøëè â ñâîå âðåìÿ è Þ.Á. Ñèì÷åíêî
[1996: 98�99], êîòîðûé àíàëèçèðîâàë íãàíàñàíñêèå ìàòåðèà-
ëû, è Å.Ä. Ïðîêîôüåâà (ïî ñåëüêóïñêèì äàííûì) [1976: 127].
Î ñâÿçè íå÷èñòîòû è ïðåäñòàâëåíèé îá «èíîì» ìèðå ó íåíöåâ
ñâèäåòåëüñòâóåò àíàëèç òîãî, ÷òî ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì ýòîé
íå÷èñòîòû.

Êàê óæå áûëî ñêàçàíî, èñòî÷íèêîì íå÷èñòîòû ÿâëÿþòñÿ: âî-
ïåðâûõ, ÷åëîâåê â òîò ïåðèîä, êîãäà îí ñÿ�ìýé; è âî-âòîðûõ, �
âåùè, ÿâëÿþùèåñÿ, ïî ìíåíèþ íîñèòåëåé êóëüòóðû, ñÿ�ìýé.

Ê ïåðâîé êàòåãîðèè îòíîñÿòñÿ ó÷àñòíèêè ïîõîðîí, íîâîðîæ-
äåííûé è åãî ìàòü, âñå æåíùèíû ôåðòèëüíîãî âîçðàñòà1.

Óòâåðæäåíèå, ÷òî æåíùèíà ñàìà ïî ñåáå â ïðèíöèïå âñåãäà
«íå÷èñòàÿ», íåâåðíî. Âîççðåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ýòîé «íå÷èñòî-
òîé», ñëîæíåå. Æåíùèíà � ïîñòîÿííûé èñòî÷íèê îïàñíîñòè
ïîÿâëåíèÿ ñÿ�ìýé. Ì. Äóãëàñ îïðåäåëÿëà ïðåäñòàâëåíèÿ, ñâÿ-
çàííûå ñ «îñêâåðíåíèåì», êàê îïðåäåëåííûé êëàññ îïàñíîñ-
òåé, «êîòîðûå íå çàêëþ÷àþòñÿ â ñàìîì ÷åëîâåêå, íî êîòîðûå
ìîãóò îñâîáîæäàòüñÿ â ðåçóëüòàòå ÷åëîâå÷åñêèõ äåéñòâèé» [Äóã-
ëàñ 2000: 171]. È ìîè ìàòåðèàëû âïîëíå ïîäòâåðæäàþò ýòî. Òî,
÷òî æåíùèíà íå ÿâëÿåòñÿ íå÷èñòîé àïðèîðè, ïîäòâåðæäàåòñÿ
êàê òåì, ÷òî îíà ìîæåò áûòü ñÿ�ìýé â ðàçíîé ñòåïåíè (íåïîñ-
ðåäñòâåííî â ïåðèîä ìåñÿ÷íûõ èëè ñðàçó ïîñëå ðîäîâ ñòåïåíü
åå «íå÷èñòîòû» è ðåãëàìåíòèðîâàííîñòü ïîâåäåíèÿ ðåçêî ïî-
âûøàþòñÿ), òàê è òåì, ÷òî â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó-
÷àåâ èìåííî îíà ïðîâîäèò î÷èùåíèÿ. È íàêîíåö, æåíùèíà
ñàìà ìîæåò ñòàòü îáúåêòîì «îñêâåðíåíèÿ» (âðÿä ëè ìîæíî
îñêâåðíèòü èñòî÷íèê íå÷èñòîòû)2.

Êî âòîðîé êàòåãîðèè îòíîñÿòñÿ âåùè, èìåþùèå ñâÿçü ñ èñòî÷-
íèêîì ñÿ�ìýé (íàïðèìåð, ïðåäìåòû, ïðèíàäëåæàùèå ïîêîé-
íèêó, ÷óì, â êîòîðîì ïðîèñõîäèëè ðîäû, äîñêè ïîëà, ïîäî÷àæ-
íûé ëèñò3, æåíñêàÿ îáóâü, ìåøîê äëÿ åå õðàíåíèÿ, æåíñêàÿ
îäåæäà4, êîòîðàÿ íîñèòñÿ íèæå ïîÿñà, íàðòà äëÿ ïåðåâîçêè
äàííûõ âåùåé, îëåíè, êîòîðûå âåçóò ýòó íàðòó, è ò.ä.).

Ðàñïðîñòðàíåíèå íå÷èñòîòû âëå÷åò çà ñîáîé íåñ÷àñòüå, áîëåç-
íè, îòñóòñòâèå óäà÷è ó «îñêâåðíåííîãî» ÷åëîâåêà, åãî ñåìüè
èëè ó õîçÿèíà «îñêâåðíåííîãî» ïðåäìåòà. Äëÿ ïðåäîòâðàùå-
íèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ñÿ�ìýé ñëåäóåò ñîáëþäàòü îïðåäåëåííûå

1 Подробнее о том, кто из женщин относится к категории ся”мэй, см. [Лярская 1999].
2 Подробнее см. [Лярская 1999].
3 Представление об этом предмете как о «нечистом», по предположению А.В. Головнева,

связано с тем,  что он прикрывает отверстие в «нижний» мир [Головнев 1995: 212].
4 В первую очередь, видимо, нательная одежда и та, что носится ниже пояса [подробнее см.

Лярская 1999].
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íåñ÷àñòüÿ ìîæíî èçáåæàòü, ïðîâåäÿ ïðîöåäóðó î÷èùåíèÿ.

Â îñíîâå ïðàâèë, êîòîðûå äîëæíû ïðåïÿòñòâîâàòü ðàñïðîñòðà-
íåíèþ «íå÷èñòîòû», ëåæèò êëàññè÷åñêèé ïðèíöèï, çàïðåùà-
þùèé ñìåøèâàòü «÷èñòîå» è «íå÷èñòîå». Ëþäè â òîò ïåðèîä,
êîãäà îíè ñÿ�ìýé, äîëæíû áûòü ìàêñèìàëüíî èçîëèðîâàíû îò
îñòàëüíîãî ñîöèóìà, ïåðåéòè ê íîðìàëüíîé æèçíè îíè ìîãóò
òîëüêî ïîñëå ïðîöåäóðû î÷èùåíèÿ. Âñå îñòàëüíîå âðåìÿ ðàñ-
ïðîñòðàíåíèþ «íå÷èñòîòû» ïðåïÿòñòâóåò ñîáëþäåíèå îïðåäå-
ëåííûõ íîðì.

Ñîãëàñíî íåíåöêîé òðàäèöèè, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ «îñêâåð-
íåíèå» íå ïåðåäàåòñÿ ÷åðåç ïðèêîñíîâåíèå, à ïðîèñõîäèò òîã-
äà, êîãäà èñòî÷íèê ñÿ�ìýé îêàçûâàåòñÿ íàä îñêâåðíÿåìûì.
Æåíùèíà ñêîëüêî óãîäíî ìîæåò êàñàòüñÿ ðóêàìè àðêàíà, îëå-
íüåé óïðÿæè è ñâÿùåííîãî øåñòà ñèìçû, êîòîðûé îíà æå è
äîëæíà óñòàíàâëèâàòü. Íè÷åãî ñòðàøíîãî íå ïðîèñõîäèò è â
òîì ñëó÷àå, åñëè æåíùèíà êàñàåòñÿ ðåáåíêà èëè ìóæ÷èíû.
Åäèíñòâåííîå, ÷åãî (ïî íàøèì ìàòåðèàëàì, êîòîðûå, êîíå÷íî
æå, íå ïðåòåíäóþò íà ïîëíîòó) æåíùèíå íåëüçÿ êàñàòüñÿ, òàê
ýòî ïðåäìåòîâ, õðàíÿùèõñÿ â ñâÿùåííîé íàðòå, â òîò ïåðèîä,
êîãäà ó íåå ìåíñòðóàöèè. Âî âñåõ äðóãèõ ñëó÷àÿõ, êàê çàïèñàí-
íûõ íàìè, òàê è îïèñàííûõ â ëèòåðàòóðå, æåíùèíå, ÷òîáû
ñäåëàòü êàêîé-ëèáî ïðåäìåò íå÷èñòûì, íåîáõîäèìî ñåñòü èëè
ëå÷ü íà íåãî, íàñòóïèòü èëè ïåðåñòóïèòü ÷åðåç íåãî.

Èç ýòîãî âûòåêàåò îñíîâíîå ïðàâèëî, êîòîðîìó íàäëåæèò ñëå-
äîâàòü: «÷èñòûì» ëþäÿì è ïðåäìåòàì íåîáõîäèìî èçáåãàòü
ñèòóàöèè, ïðè êîòîðîé îíè îêàçûâàþòñÿ íèæå èñòî÷íèêà «íå-
÷èñòîòû», è íàîáîðîò � òåì, êòî ìîæåò ïåðåäàòü «íå÷èñòîòó»,
íå ñëåäóåò íàõîäèòüñÿ âûøå, ÷åì «÷èñòîå». Ïîýòîìó, íàïðèìåð,
æåíùèíà íå ìîæåò ïåðåøàãèâàòü ÷åðåç ìóæ÷èíó, ðåáåíêà,
÷åðåç îäåæäó, îðóäèÿ îëåíåâîäñòâà, îõîòû, ÷åðåç ðûáîëîâíûå
ñíàñòè. Îíà íå ìîæåò ïðîõîäèòü â ÷óìå çà î÷àãîì (òàì, ïî
íåíåöêèì ïðåäñòàâëåíèÿì, ïðîñòðàíñòâî «÷èñòîå») è îáõîäèòü
÷óì êðóãîì ñíàðóæè, åé íå ñëåäóåò ïîñåùàòü «ìóæñêèå» ñâÿòûå
ìåñòà.

Ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå íà òî, ÷òî õîòÿ ïîäîáíûå çàïðåòû
îáû÷íî õàðàêòåðèçóþòñÿ êàê çàïðåòû äëÿ æåíùèí, íî íàðó-
øèòü ïðàâèëà, à çíà÷èò, ñäåëàòü ÷òî-ëèáî èëè êîãî-ëèáî ñÿ�ìýé,
ìîæåò íå òîëüêî æåíùèíà, íî è ëþáîé ÷åëîâåê. Òàê, ìóæ÷èíå
(è äåòÿì) íåëüçÿ ïðîõîäèòü ïîä âèñÿùåé æåíñêîé îäåæäîé,
íàäåâàòü æåíñêóþ îáóâü, åìó íå ñëåäóåò óáèðàòü è ðàññòèëàòü

1 В этом смысле ненецкие представления о нечистоте целиком совпадают с правилом,
которое было сформулировано М. Дуглас: «Осквернение может быть преднамеренным, но
намерение никак не влияет на его результат» [Дуглас 2000: 170–171].
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äîñêè ïîëà, íèêîìó íåëüçÿ êëàñòü ñâîè ñàïîãè â «÷èñòîå»
ïðîñòðàíñòâî çà î÷àãîì [Õàðþ÷è 2001: 38], íèêîìó íåëüçÿ
ïîäíèìàòü ñ çåìëè ïóãîâèö è çàâÿçîê (ïî îáû÷àþ, çàâÿçêè è
ïóãîâèöû ñ îäåæäû ïîêîéíîãî ñðåçàþò è âûáðàñûâàþò �
ïîäíÿòàÿ çàâÿçêà ìîæåò ïðèíàäëåæàòü ïîêîéíèêó [Òàì æå:
149], íåëüçÿ êëàñòü îðóäèÿ ïðîìûñëà íà íå÷èñòóþ íàðòó è ò.ä.
Ýòîò æå êîìïëåêñ ïðàâèë, íàïðîòèâ, ïðåäïèñûâàåò ìóæ÷èíàì
îïðåäåëåííûå äåéñòâèÿ: òîëüêî îí äîëæåí ðàçäåëûâàòü ùóêó,
îñåòðà, íàëèìà, îí äîëæåí ñèäåòü, ïîäîãíóâ íîãè (ïî-òóðåö-
êè), íè â êîåì ñëó÷àå íå âûòÿãèâàòü èõ è ò.ä. Òàêèì îáðàçîì,
ïðàâèëà, ñâÿçàííûå ñ ïîíÿòèåì ñÿ�ìýé, ðåãëàìåíòèðóþò æèçíü
âñåãî êîëëåêòèâà.

Ðàñïðîñòðàíåíèå «íå÷èñòîòû» çà ïðåäåëû äîçâîëåííîãî, êàê
óæå ãîâîðèëîñü, îïàñíî äëÿ æèçíè, çäîðîâüÿ è óäà÷è òîé
ñåìüè, â êîòîðîé ïðîèçîøëî «îñêâåðíåíèå». Èçáåæàòü ýòîãî
ìîæíî, ñîáëþäàÿ ïðàâèëà è ïðîâîäÿ â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè
î÷èùåíèÿ1.

×òî æå áóäåò â òîì ñëó÷àå, åñëè çàïðåò áûë íàðóøåí, à î÷èùå-
íèå íå ïðîâåäåíî?

Äàâíî áûëî çàìå÷åíî, ÷òî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íàðóøåíèå
çàïðåòà áåçîïàñíî äëÿ ñàìîé íàðóøèòåëüíèöû [Ñèì÷åíêî 1990;
Ãîëîâíåâ 1995: 214]. Îáû÷íî ïðèíöèï äåéñòâèÿ çàïðåòà ïðîñò �
åñëè ñÿ�ìýé ñòàíîâÿòñÿ àðêàí äëÿ ëîâëè îëåíåé, õîðåé, óïðÿæü,
òî íå áóäåò óäà÷è â îëåíÿõ, åñëè îñêâåðíÿþòñÿ îðóäèÿ ðûáíîãî
ïðîìûñëà, òî ïëîõî áóäåò ëîâèòüñÿ ðûáà, åñëè æåíùèíà ïåðå-
ñòóïèò ÷åðåç ìóæñêèå íîãè, òî ìóæ÷èíà ìîæåò çàáîëåòü èëè
ïîòåðÿòü ñâîå ñ÷àñòüå, â ïåðâóþ î÷åðåäü â îëåíÿõ. Ýòî âîçëà-
ãàëî íà æåíùèí, êîòîðûå, áåññïîðíî, ÷àùå âñåãî ÿâëÿëèñü
èñòî÷íèêîì îïàñíîñòè, áîëüøóþ îòâåòñòâåííîñòü çà áëàãîïî-
ëó÷èå ñâîåé ñåìüè è ðîäà, òàê êàê, íàðóøàÿ çàïðåòû, îíè
íàíîñèëè ýòèì óðîí â ïåðâóþ î÷åðåäü íå ñåáå ëè÷íî, à çäîðî-
âüþ ñâîèõ áëèçêèõ è ñåìåéíîìó õîçÿéñòâó.

Òàêèì îáðàçîì, ñÿ�ìýé � ýòî îñîáîãî ðîäà íå÷èñòîòà, àíàëîã
ýòîãî ïîíÿòèÿ â ðóññêîì ÿçûêå îòñóòñòâóåò. Íå÷èñòîòà ýòà
ñâÿçàíà ñ «èíûì» ìèðîì. Íà ìîé âçãëÿä, ñÿ�ìýé � îäíî èç
öåíòðàëüíûõ ïîíÿòèé íåíåöêîé êóëüòóðû, ñ íèì ñâÿçàíû ïðà-
âèëà è íîðìû, ðåãóëèðóþùèå æèçíü âñåãî êîëëåêòèâà. Çàïðå-
òû è ïðåäïèñàíèÿ, êàñàþùèåñÿ æåíùèí, áåçóñëîâíî, ÿâëÿþò-
ñÿ ÷ðåçâû÷àéíî âàæíîé ÷àñòüþ ýòîãî êîìïëåêñà ïðåäñòàâëå-
íèé, íî âñå-òàêè òîëüêî ÷àñòüþ, è, ðàññìàòðèâàÿ èõ èçîëèðî-
âàííî îò îñòàëüíûõ ñîñòàâëÿþùèõ äàííîãî êîìïëåêñà, ìû
ìîæåì èñêàçèòü îáùóþ êàðòèíó.

1 Подробное описание очищений см. [Харючи 2001: 159–161].
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òîì, ïî÷åìó âûøåóïîìÿíóòàÿ óïîðíàÿ è öåëåíàïðàâëåííàÿ
áîðüáà ñîâåòñêîé âëàñòè ñ ñîáëþäåíèåì æåíùèíàìè òðàäèöè-
îííûõ íîðì íå óâåí÷àëàñü óñïåõîì. Åñëè áû íå÷èñòîòà, ïðè-
ïèñûâàåìàÿ æåíùèíàì, áûëà ñâÿçàíà òîëüêî ñ èõ íèçêèì
ñòàòóñîì è æåíùèíà áû îáúÿâëÿëàñü íå÷èñòîé òîëüêî íà òîì
îñíîâàíèè, ÷òî îíà æåíùèíà, âîçìîæíî, äåÿòåëüíîñòü áîðöîâ
çà æåíñêîå ðàâíîïðàâèå è óâåí÷àëàñü áû óñïåõîì: èì óäàëîñü
áû óáåäèòü íåíîê, ÷òî îíè íèñêîëüêî íå õóæå ìóæ÷èí è ÷òî
òîëüêî ïðåäðàññóäêè ìåøàþò èì çàíèìàòüñÿ îõîòîé, ïåðåðå-
çàòü õðåáòû ðûá è õîäèòü ïîâñþäó áåçî âñÿêèõ îãðàíè÷åíèé.
Íî ýòè ïðàâèëà â ïðåäñòàâëåíèè íåíöåâ ñâÿçàíû ñ ãîðàçäî
áîëåå ãëóáîêèìè ïîíÿòèÿìè. Áîëåå òîãî, íàñêîëüêî ìíå èçâå-
ñòíî, è ñåé÷àñ, è ðàíüøå íåîáõîäèìîñòü ñîáëþäàòü ïðåäïèñà-
íèÿ íå çàñòàâëÿëà æåíùèí ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ óíèæåííûìè èëè
óùåìëåííûìè â ïðàâàõ.

Íåíåöêàÿ æåíùèíà íà ßìàëå ïîëàãàåò, ÷òî îò òîãî, êàê îíà
áóäåò ñåáÿ âåñòè, íàñêîëüêî òî÷íî îíà áóäåò ñîáëþäàòü ðåãëà-
ìåíòàöèè, çàâèñèò íå åå ëè÷íîå çäîðîâüå, à æèçíü è áëàãîïî-
ëó÷èå åå áëèçêèõ è ðîäíûõ, ñóäüáà åå ñåìüè è äåòåé. Èìåííî
ýòà îòâåòñòâåííîñòü, íà ìîé âçãëÿä, ìåøàëà íåíêàì ïðåñòó-
ïàòü âåêîâûå çàêîíû. Èõ ïîëîæåíèå ìîæíî ñðàâíèòü ñ ïîëî-
æåíèåì ñîòðóäíèêîâ êàêîãî-íèáóäü îïàñíîãî õèìè÷åñêîãî
êîìáèíàòà, êîòîðûå ñàìè èìåþò èíäèâèäóàëüíûå ñðåäñòâà
çàùèòû, è îò òîãî, ñîáëþäàþò ëè îíè óñòàíîâëåííûå ïðàâèëà
ïðîèçâîäñòâà, çàâèñèò â ïåðâóþ î÷åðåäü áëàãîïîëó÷èå íå èõ
ñàìèõ, à îêðóæàþùèõ èõ ëþäåé. Åñëè ðàçâèâàòü ýòó ìåòàôîðó
äàëüøå, òî áîðüáà çà ðàâíîïðàâèå æåíùèí â òàêèõ óñëîâèÿõ
àíàëîãè÷íà ïðèçûâó íå ñîáëþäàòü ýëåìåíòàðíóþ òåõíèêó áå-
çîïàñíîñòè íà îïàñíîì ïðîèçâîäñòâå.
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