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1 Салеп — Orchis и мука из его клубней. Через нем. Salep — то же… из араб. sah.lab — то же
[Фасмер III: 549]. Салеп был особенно популярен в Европе в Средние века. Порошок из клуб"
ней растений родов Orchis, Dactylorhiza и Ophris добавляли в воду, молоко или вино, смешива"
ли с другими специями, употребляя как лекарство или афродизиак [Berliocchi 2000: 111–113].

2 Так, фитоним завязный корень относится также к растению горец аптечный Polygonum
bistorta L. (Моск., Арх.), который широко используется от расстройства желудка [Анненков
1876: 264], к лапчатке прямостоячей Potentilla tormentilla Schrenk. (Моск.); ср.: «В просто�
народии корень завязника дается внутрь от застарелого поноса и кровотечения из мат�
ки» (при укр. завязник ‘узик стоячий Tormentilla erecta L.’ (= Potentilla tormentilla
Schrenk.)) [Анненков 1876: 271; Августинович 1853: 73–74].

3 Ср. змеиный укус (Вят.), змеиный скус (Перм.) ‘вероника Veronica latifolia L.’ — по коротко"
му, как бы скушенному стеблю [Анненков 1876: 377; Демич 1899: 1169].
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1 О языковой связи змеи и пестроты в балто"славянской модели мира см. [Невская 1986:
152].

2 Ср.: «Ускопить — то же, что оскопить. Вероятно, тоже по употреблению для заживления
ран. В Нижег. губ. ускопом называется всякая внутренняя болезнь, происходящая от уши�
ба» [Анненков 1876: 242]. Ср. также: «Ускоп, немощь мужа, неспособность от напуска,
порчи знахаря» [Даль IV: 511].

3 Ср.: «Слово комоница [в разных говорах — красная смородина, ежевика, поленика, морош�
ка] производное от комонь ‘конь’ и значит собственно ‘конская ягода’» [Меркулова 1967:
220]. Однако единственный контекст, где ятрышник упомянут в связи с лошадью, таков:
«Ятрышник. Кукушкины слезы. По народному преданию, ятрышнику приписывают свой�
ство делать бег лошади быстрым и неутомимым; для этого к овсу нужно примешать
горсть ятрышника, изрезанного в мелкие кусочки, и перед тем временем, как ей нужно бе�
жать, смазать брюхо и ноги оленьим жиром, а на шею привесить два волчьих зуба» [Забы"
лин 1996: 430]. Возможно, впрочем, что это поверье объясняется общеукрепляющими свой"
ствами ятрышника. В то же время для слова комоница отмечено значение ‘бесплодная жен"
щина’ (б.м.) [СРНГ XIV: 236].

4 Этот фитоним заставляет предположить, что растение могли применять при тяжелых родах,
хотя прямых указаний на это нет. Однако и без имени Соломониды семантика руки как
предмета, способного открываться, важна в ситуации родов; в частности, у македонцев в
Охриде под именем рака од Пречиста (рука Богородицы) было известно растение иерихон"
ская роза Anastatica hieroсhuntica L. Охридские турки полагали, что эта трава появилась в
Назарете, где Мария родила Христа и оперлась рукой о землю. И турчанки, и македонки
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клали сушеное растение в воду и, когда оно распускало веточки, давали роженице пить эту
воду [Ђорђевић 1958: 126]; ср.: «Роженица пьет траву „рука Фатимы“ или „Богородична
рука“: как раскрывается эта трава, формой напоминающая руку, так раскроется и ее
тело» (ю."слав.) [СД III: 596].

1 Такая своеобразная форма могла вызвать и другие ассоциации: вымечко (Арх.) ‘ятрышник
пятнистый Orchis maculata L.’ [Анненков 1876: 233], србх. vimenjak, чеш. vemenнk, vemennнk,
vэmenнk, wйmennik, wimennik ‘любка двулистная Platanthera bifolia L.’ [Анненков 1876: 260,
Machek 1954: 297]. Ср. нем. Kuheuterchen ‘ятрышник дремлик Orchis morio L.’ (при Kuheuter
‘коровье вымя’) [Machek 1954: 298].
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1 Подобные легенды известны не только славянам. Так, «из Тирольских Альп пришла другая
легенда, в которой рассказывается, что молодая девушка покончила с собой от горя из�за
неверности ее возлюбленного. Здесь бог также превратил ее в орхидею, светлые и более
молодые клубни представляются как рука преданной девушки, а более старый и темный
клубень — рука ее неверного поклонника» [Berliocchi 2000: 18].

2 По мнению Н.И. Анненкова, к ятрышникам и, шире, орхидным («преимущественно родам
Orchis, Platanthera») относятся такие названия из травников, как кисарь, кокуй, кокус, ку"
коль, кукоос(ь), а также изглас, имтелас, лас(ь), лосис(ь), лось [Анненков 1876: 161, 232,
233].
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1 Некоторые авторы строят ту же этимологию и на материале русского языка: «Ятро — чере�
во, нутро, шулята, ядра, яица — по форме корневых шишек» [Анненков 1876: 232]. Ср.:
«Согласно Соболевскому, <…> корень этого растения использовали как приворотное зелье,
поэтому он толкует это название как „цветок ятрови“ и производит от *jetry… Иначе
объясняет это слово Ильинский, <…> который связывает его с диал. ятро „яйцо“, <…>
ссылаясь на ядришник (Даль), которое связано с ядро» [Фасмер IV: 569].
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1 Термин «кантаридный» происходит от названия способствующего эрекции вещества — кан"
таридина, вырабатываемого жуками, известными как шпанские мухи, которых также приме"
няли в качестве стимуляторов половой активности [Головкин 1998: 23].

2 Здесь имеет место вышеупомянутое неразличение — у этого вида клубни пальчатораздель"
ные.

3 Вероятно, здесь речь идет о разных видах ятрышников.
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1 В этноботанике вообще и в фитонимике в частности остро стоит проблема разграничения
устной и письменной традиции. Как недавно показала А.Б. Ипполитова, «нередко сведения
из травников выдавались (намеренно или случайно) за устное поверье. Как следствие, по�
верья, характерные прежде всего для рукописных травников, до сих пор „прочитываются“
рядом исследователей как факты устной традиции, а <…> фитонимы, характерные для
травников, включаются в диалектные словари (т.к. почерпнуты из публикаций, относя�
щих поверья о соответствующих растениях к устной традиции)» [Ипполитова 2006].

2 Пол. storczyk ‘ятрышник’ трактуется как мужской символ (его название происходит от
sterczec’ ‘торчать’ [С. Небжеговска"Бартминьска, из личной переписки].
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1 С. Сухотин, комментируя замечание информантки о том, что ветки, срезаемые для обряда,
должны быть «беспременно черемуховые», считает интересным «обратить внимание на то,
что кора молодой черемухи крапчатая» [Сухотин 1912: 98].

2 Вероятно, сюда же относится и название кукушкины слезки (Ряз., Зарайск.) ‘Aecidium
Asperifolii Pers.’ [Анненков 1876: 11] — грибок из рода ржавченников (Uredineae), поселя"
ющийся на листьях дерева.
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1 Есть и другое мнение — что кукушка в данном случае не является звукоподражательным
орнитонимом, а означает ‘кукла, чучело’ и возводится «к слав. *kuk�, далее к индоевропейс�
кому гнезду *keuk�, развивающему представление о ‘кривизне, изгибании’. <…> При предла�
гаемом здесь понимании в упомянутом обряде крещения и похорон кукушки ритуальная
фигурка птицы появилась вторичным образом» [Журавлев 2005: 770–771]. Впрочем,
А.Ф. Журавлев признает, что такое допущение осложняется существованием других обрядов
с «птичьими» именами обрядовых символов — похороны соловушки, воробья [Там же: 771–
772]. Ср. обряды без предметного символа с названиями гоньба утушки, провожать весну
гагой, наряжать гагу; календарный символ «шуляк» (ястреб), кашубский обряд обезглавли"
вания коршуна [Агапкина 2002: 646–648].
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